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Lutter contre les risques de dysfonctionnement  
du gros intestin :  

 
 

 

Le dérèglement de la flore microbienne : la santé, la performance et le bien-
être du cheval dépendent du bon équilibre de la flore microbienne qu’il abrite dans 
son gros intestin. A chaque fois que cet équilibre est déréglé, le cheval en soufre. 
Parfois ce dérèglement peut avoir des conséquences graves et durables. 

1. Le cheval « brûlé » à l’avoine : l’excès de céréales (amidon) empêche l’intestin 
grêle d’absorber toute la ration. L’amidon non digéré dans l’intestin grêle va se 
déverser dans le gros intestin et provoquer des fermentations anormales et 
parfois violente. 

2. La ration augmentée le jour du travail : contrairement à toutes les habitudes, 
il est dangereux et inutile d’augmenter les rations le jour du travail plus 
intense. La ration ne doit pas être considéré comme un simple carburant qui 
serait prêt à la combustion. Cette erreur n’est pas toujours très spectaculaires 
mais peut fragiliser la flore intestinale.  

 
Cependant si pour une raison ou une autre votre cheval souffre d’un 

dysfonctionnement du gros intestin, pas de problème, NATURAL 
DIGEST est là. 
 
Pourquoi NATURAL DIGEST par rapport au foin ? : lorsqu’on doit relancer la 
fonction du gros intestin il faut : 

- baisser la cause du dérèglement : l’excès d’amidon 
- augmenter les sources de fibres hautement digestibles : fibres longues, fibres 

intermédiaires, fibres courtes 
- introduire l’huile végétale dans la ration : pour apporter de l’énergie et pour 

soulager l’intestin grêle 
 

Exemple de rations : un cheval de 500 kg qui souffrirait de fermentations du gros intestin 
avec la ration suivante : 
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8,0 UFC matin midi Soir 

Foin 4 kilos 
Orge aplatie 5 litres 5 litres 5 litres 

Litière de paille 
 
Voici la solution : 

6,7 UFC 
matin midi Soir 

Foin 4 kilos 
Orge aplatie 2 litres 2 litres 3 litres 
NATURAL 
DIGEST 

2 litres 2 litres 2 litres 

Son à tremper 4 litres à répartir 
Carottes 500 gr à 1 kilo 
Huile végétale   200 gr 

Litière de paille 
 
Dans le cas où vous souhaitez une adaptation au cas réel de votre cheval ou de votre 
écurie, demander le SERVICE EXPERT de NATURAL EQUIN : 
www.naturalequin.com ou 04 75 68 85 16 
 
Le cheval « poussif » 

 
 

Il s’agit d’une toux sèche et non infectieuse. Cette maladie toucherait entre 25 et 50 
% des chevaux. La forme définitivement chronique et irréversible de cette maladie 
s’appelle l’emphysème. Dans 65% des cas, les chevaux peuvent être guéris. 

L’origine principale de cette maladie serait due à la présence de spores de 
champignons qui se développent dans le foin moisi. De plus toutes les autres formes 
de microparticules (pollens et poussières en suspension) favorisent également ce 
type d’affections. 
Comment régler el problème : 

1. exclure systématiquement : le foin stocké depuis trop longtemps & une paille 
moisie, hachée en brins courts ou poussiéreuse, 
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2. passer au karcher les murs et plafonds de l’écurie une fois par an 
3. Sortir les chevaux le plus souvent et le plus longtemps possible 
4. Distribuer le foin le soir et ne pas balayer ensuite, puis distribuer le foin le 

lendemain matin & curer les box. Sortir les chevaux poussif à ce moment là et 
ne balayer qu’à ce moment là maximum une fois par jour 

5. dans les cas les plus graves, si vous ne pouvez pas mettre les chevaux au 
pâturage, vous pouvez mouiller foin et paille par trempage dans une bassine  

6. La distribution de barbotages plutôt que de repas secs est également une très 
bonne formule. 

 

Une solution simple : distribuer  NATURAL DIGEST à la place de tout ou 
partie de la ration de fourrage.  
Vous pouvez également mouiller MOTOR DIGEST si vous le souhaitez.  
 
Les conséquences de l’ennui au box : le cheval a été créé pour la vie sauvage et 
la fuite en avant ! 
 
Ulcères : cette pathologie touche 80% des chevaux au box et moins de 0.5% des 
chevaux qui vivent en pâture. L’enfermement au box est décrit dans toutes les 
études scientifiques comme la première cause d’ulcération de l’estomac. 
Tics : et plus largement les « vices d’écurie » sont la conséquence de l’ennuis au 
box. 
coliques de paille : un cheval qui a faim même s’il est déjà trop en état, va 
surconsommer sa paille et risque de souffrir d’une colique de paille. Une nouvelle 
paille trop fraîche, l’ennui et le stress, ainsi qu’un retard important dans les horaires 
de distribution des repas risquent d’entraîner une boulimie de paille. 
La paille ralentie le transit digestif. Un afflux de paille dans le virage du colon peu 
provoquer un arrêt du transit digestif. C’est la colique de stase. 
Bouchons de l’œsophage : à l’automne les chevaux rentrent du pré affamé par le 
manque d’herbe. Ils se jettent sur leurs rations comme si une compétition existait 
entre eux. L’aliment se bloque dans l’œsophage provoquant une vive douleur et une 
panique du cheval. 
 

MOTOR DIGEST la solution qui occupe le cheval au box sans faire grossir, 

et qui ralenti la vitesse de consommation de la ration. Manger lentement en 
mastiquant, c’est le secret ! 
 

Exemple de rations : 
Entretenir un cheval au box 
Un cheval de 500 kg arrêté au box pour cause de boiterie ou autre. Ce cheval a besoin de 
manger à sa faim sans souffrir du manque. Il ne doit pas grossir ni maigrir non plus. Solution : 
10 kg/jour de NATURAL DIGEST = 5 UFC par jour et l’assurance d’un confort alimentaire 
total. 
 
Le cheval âgé : à un certain âge, le cheval souffre d’une mauvaise dentition, voire 
d’un souffrance à chaque coup de mâchoire lorsqu’il mange son foin. NATURAL 
DIGEST est une solution qui lui permettra de consommer des fibres sans souffrir. 
Vous pouvez mouiller NATURAL DIGEST si vous le souhaitez. 
 


